SINIRAGLARI




Insan beyni, birbiri ile
karmasik iliskiler icinde
bulunan néron hiicreleri
kitlesidir. Tim
aktivitelerimizi kontrol
eder, yaradilisin en
gorkemli ve gizemli
harikalarindan biridir.
Insan zekasini,
duyularin yorumunu,
hareketlerin denetimini
olusturur



BEYIN

® Beyin homojen degildir.
Birgok bdlge ve alan vardir.
® Beyin iki yarim kireye ayrilir.

corpus callosum yarim kireleri birbirine baglar.
Yogun sinir kiimeleri

Fonksiyonel farklilik
Sag uzaysal,sezgi
Sol mantiksal,sozli




@ korteks her bir kureyi cevreler.
3-6 mm kalinlik
Bircok noron ordadir.
Yuzeylerde kivrimlar artar.
Akli fonksiyonlar ve hafiza kisimlar

@ limbik sistem
Ogrenme hafiza

® talamus

Duygusal yanit
limbik talamus yakindan alakalidir.
Duygusal hafiza acikca hatirlanir.

® Hafiza sinirli degildir.







Insan beyninin 10 milyar sinir
hiicresinden ve 60 trilyon sinaps
baglantisindan olusur.

Buradan da son derece karmasik
ve etkin bir yapi oldugu anlasilir.
Diger taraftan bir sinir
hiicresinin tepki hizi, glinimiiz
bilgisayarlarina gore oldukga
yavastir.

Fakat duyusal bilgileri son
derecede hizli
degerlendirebilmektedir.

Bu nedenle insan beyni; dgrenme,
birlestirme, uyarlama ve
genellestirme yetenegi
hedeniyle son derece karmasik,
dogrusal olmayan ve paralel
dagilmis bir bilgi isleme sistemi
olarak tanimlanabilir.




« Beynimizin sadece 1 cm3'linde, bir trilyon baglantiya sahip,
100 milyar sinir hiicresi (noron) bulunmakta ve bu noronlar
arasinda her bir saniyede 10 milyon x milyar kere uyar:
gergeklesmektedir. Bitin bunlar beraberce yaklasik 1300
gram agirhginda, sinirsiz kompleks bir kimyasal fabrikada

er'fek esmektedir. Bu fabrika icerisinde hiicreler arasi
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ag[(an’rllar' ve etkilesimler ve bu etkilesimi saglayan
elektriksel etkiler ve kimyasal maddeler hafiza sistemimizin
temelini teskil etmektedir. Bu sinir hicreleri bir bilgisayarin
islemcisine gore kat kat yavas ¢alismaktadirlar, ancak insan
beyninin g"Licij bu milyarlarca hucrenin ayni anda ve beraberce
(paralel olarak) ¢alisabilmesinden kaynaklanmaktadir.




SINIR HUCRESI;

Hicre govdesi, dendritler ve
aksonlar olmak lizere 3 bilesenden
meydana gelir.

Dendritler, diger hiicrelerden
aldigi bilgileri hiicre gévdesine bir
agag yapisi seklinde ince yollarla
iletir.

Aksonlar ise elektriksel darbeler
seklindeki bilgiyi hiicreden digsari
tasiyan daha uzun bir yoldur.
Aksonlarin bitimi, ince yollara
ayrilabilir ve bu yollar, diger
hiicreler igin dendritleri olusturur.




SINIR HUCRESI

® Hicre Viicudu ® Dendritler
Cekirdek, mitokondri Hiicre viicuduna
Biyosentetik merkez  sinyallari tagir.
Neurotransmitter Girdi tasir
madde uretir. @ Akson
Néron girdileri Sinyali nérondan digart
toplar. tasir.
Esik deger Her néronda 1 tane

Sivri u¢ta son bulur. vardir.




DIGER NORON YAPILARI

® Miyelin kilif

Aksonlari izole eder.
Sinyali sizmaktan korur.
Destek hiicrelerinden olusur.




© Sinaps © Sinaptik ince

= Noronlar arasi zar
m N(’jronlqr ve dig’er- m AIICI hucr'edekl
hiicreler arasi Ince zar

kavsak gorevi gordr.



SINYAL ILETLMIL

® Ndoronun ince zgri lizerinde
daginik iyon dagilimi
NA* dista (sodyum)
K* igte (potasyum)
Sonug ve denge degigimi
-65mV ve Uzerinde akson iginde
negatif yogunluk
Sodyum ve potasyum pompalanir.




® Son sinapsin igindedirler
® Kimyasal maddedirler

® Hiicre bogluklari arasinda sinyal
tasirlar




ZEZA ViE AL

Zeka, genis anlamda beynin algilama hizidir.
Mesela bir insan Dort bilinmezli bir
denklemin nasil ¢oziilecegini bilmiyorsa, bir
bakista o ¢6ziimi bulamaz. Ama zeki insan
sonuca ulasamamasindaki nedeni algilar ve
bosluklar: doldurmaya ¢alisir...

Akil, algilamalar tfoplamindan, bilinmezi kesfe
donik, bir yargilamalar sistematigine gegisin
mekanizmasidir. Her zekinin ille de akilli
olmasi gerekmez zekice bir yontemle aptalca
bir sonuca ulasilabilir mesela...
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CERPENME

® Beynin en onemli iglevlerinden birisi insanin
¢evresinde olanlari 6grenmesi ve edindigi
bilgileri daha sonra kullanmak lzere
depolamasidir. Ayrica 6grenme naronlar
arasindaki sinapslarin sayisinda artma;
unutma ise sinaps sayisinda azalma
yapmaktadir.

® Gevreden gelen uyarilarin degerlendirilmesi
ve uygun davranislarin gelistirilmesi
ogrenme yoluyla olmaktadir. Ogrenilen
bilginin saklanmasini ise bellek saglar.




BELLEY TIPLERL

1.Kisa siireli bellek

® Beyne iletilen bilgilerin girig béliminde, bir
tampon goérevini yerine getirmektedir.
Alinan bilgiler (gorinti, sozcuk veya sayisal
bilgi) ilk énce kisa siireli bellekte isleme
tabi tutularak gerektiginde uzun sireli
bellege iletilmektedir.




2.Uzun Sireli Bellek

® Uzun sireli bellek, kisa siireli bellekteki
noron zincirlerinde akan elektriksel aktivite
ibi dinamik olaylara bagli degildir. Eger
oyle olsaydi noronal aktivite gegici olarak
durduruldugunda, bellegin de fumiyle
silinmesi gerekirdi.
® Ornegin, derin bir anestezi verildiginde,
beyine az oksijen gittiginde ya da beyin
sogutuldugunda kisinin ge¢gmigini timuyle
unutmasi gerekirdi. Fakat bu durumlarda
yalniz kisa sireli bellek bozulmakta, uzun
sureli bellek ise saglam kalmaktadir.

® Bu bakimdan uzun sireli bellegin, dinamik
degil, plastik degisiklikler sonucu olustugunu
distinmek daha dogrudur.
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